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LECTURE – ANIMATION proposée la Cie ESCARBOUCLE 
Lecture et ac)vités autour d’un album jeunesse, par Anne-Lise Prudat 
D’avril à octobre 2026 – pour les 7 à 8 ans, classes de 3-4P 
 
 
L’album :  
LES CHAUSSURES LENTES ET LE CURIEUX CHEMIN  
CharloQe Lemaire 
Biscoto, mars 2022 
       

    
 
Un jeudi, il y a bien longtemps, un rocher est tombé du ciel. 
Un jeudi de printemps, bien plus tard, Gisèle glisse dans sa poche un ticket « bon pour une glace ». 
Autour de ces deux évènements, que rien ne relie a priori, va se construire une folle aventure. Gisèle, après 
s’être mise en route pour le marchand de glace, va faire la découverte d’une mystérieuse paire de baskets 
lentes. Des chaussures, qui, plus vous tentez de courir, vous ralentiront.  La voilà embarquée dans une 
promenade qui va durer une année, le temps d’observer le monde avec calme et attention, à une échelle 
insoupçonnée, et de faire de drôles de rencontres. 



 
Public concerné : 
 

• En public : 12 à 15 enfants (7 – 8 ans) et des parents. 
• En scolaire : 1 classe de 3 / 4 P 

 
Lieu d’accueil : 

• Un espace calme 
 
Durée : 
45’ 
 
Disponibilité : 
Avril à octobre 2026  

• En public : mercredi, vendredi, samedi  
• En scolaire : mercredi et vendredi, le ma)n 

 
Prix : 
Frs 120.- / 1 séance (prépara)on et frais de déplacements compris) 
Frs 200.- / 2 séances la même demi-journée. 
 
Contenu de la lecture-animaFon : 
Lecture de l’album. Ques)ons, réflexions et commentaires sur le rythme du temps qui passe, 
l’observa)on et l’écoute 
Explora)on corporelle de rythmes (de la lenteur à la rapidité) et de sons (du silence au bruit). 
 
Contact : 
Si vous êtes intéressé·e·s vous pouvez prendre contact avec Anne-Lise Prudat par mail ou par 
téléphone. 

• al.prudat@theatre-escarboucle.ch 
• 079 271 12 89 

 

 


